
 
 

令和 3 年 6 月号 

(第 79 号) 

宮城県石巻高等学校 

 

 

 

 

 ６月４日（金）に，体育館と各教室をオンライン（ZOOM）で繋ぎ１年生は体育館にて，２・

３年生は各教室で交通安全講話が行われました。身の回り 

にある危険から生命を守ることや最近の交通事故の概要を  

知り，交通安全の意識を高めることを目的としています。 

日本自動車連盟宮城支部事業課の富澤亮人さんを講師と 

して招き，スライドショーや写真等を用いて説明していた  

だきました。また，実際のドライブレコーダーの映像を使  

用し，交通事故が起こる状況や問題点等も説明していただ 

き，とても分かりやすい内容でした。 

 

 

 

 

６月１０日（木）の LHR の時間に，地震発生を想定した防災避難訓練が実施されました。生

徒一人ひとりの防災意識の向上と地震発生時における事故の防止を図るとともに，非常の場合

を想定し安全に避難する順序や方法を体得することを目的としています。 

初めに各教室でスライドショーやプリントを用いて避難  

経路の確認や訓練における留意事項について確認しました。 

入学時に提出した「緊急時の生徒引き渡し簿」の内容の確 

認や，「一斉メール」の登録が正しくできているかの確認  

も行われました。訓練では，「慌てず・騒がず・押さず」 

という三原則をしっかり守り，迅速かつ冷静にグラウンド  

に避難できました。 

 

 

 

 

６月１５日（火）の総合的な探究の時間に，１年生を対象として講師による特別講話が行われ

ました。石巻地域の課題に関して理解を深め，今後の地域探  

究学習の課題設定の参考とすることを目的としています。  

NPO 法人 Ishinomaki2.0 代表の松村豪太さんを講師として 

招き，『石巻の現状と今後の展望』というテーマでお話をし  

ていただきました。石巻の地域としての特徴や震災後の歩み，  

地域が抱えている悩み等，松村さんが実際に行っている取  

り組みも交えて説明していただきました。 

 

 

※ 裏面に県総体の結果が掲載されています。 

交通ルールについて学びました。 

防災意識の向上を図りました。 

石巻の現状や課題について学びました。 



 

【 サッカー 】 対 築館 １―２ （２回戦敗退） 

 

【 陸上 】 女子棒高跳：２位 ３C 田崎沙英 ＜東北大会出場＞ 

 

【 バスケットボール 】 男子：対 仙台 ７５―６８ ， 対 仙台大明成 ４２―１２８ 

女子：対 東北 ６６―１０６ 

 

【 バレーボール 】 男子：対 名取北 ２―０ ， 対 迫桜 0―２   女子：対 宮城広瀬 ２―０ ， 対 聖ドミニコ ０―２ 

 

【 柔道 】 男子団体：対 仙台商業 ４―０ ， 対 白石工業 ４―０ ， 対 村田 ５―０ ， 対  柴田 ０―４ ＜ベスト８＞ 

男子個人：８１ｋｇ級 ベスト１６ １C 米田和志 ， ７３ｋｇ級 ベスト１６ ３C 浅野裕斗・２F 川田琢夢  

６６ｋｇ級 ベスト８ ２C 安倍史恩  

 

【 テニス 】 男子団体：対 名取北 シングルス１ ５―⑦ ， シングルス２ ３―１ ， ダブルス ６―⑦（タイブレーク） 

女子団体：対 黒川 シングルス ⑥―４ ， シングルス２ ２―⑥ ， ダブルス ４―⑥ 

 

【 ソフトテニス 】 男子団体：対 泉 １―２ ， 女子団体：対 古川学園 ０―３ 

 

【 ワンダーフォーゲル 】 スコア：７９．５／１００ ＜第１０位＞ 

 

【 ウェイトリフティング 】 男子個人：６１ｋｇ級  １位 ３C 前田英廣 ＜東北大会・インターハイ出場＞  

７３ｋｇ級 ２位 ３C 阿部智紀 ＜東北大会出場＞ ， ９６ｋｇ級 ２位 ３A 跡部蒼空 ＜東北大会出場＞ 

 

【 卓球 】 男子団体：対 白石工業 ３―１ ， 対 岩ヶ崎 １―３ ＜ベスト１６＞ 

３A 佐々木基尭・３A 武山遥歩・３F 相澤匡伯・２B 千葉特立・２C 千葉大輝・２E 及川叶翔・２F 石部慶太・２F 小田島吉平  

    男子シングルス：３A 佐々木基尭 ＜ベスト３２＞ 

 

【 ラグビー 】 １５人制：対 合同（仙台工・仙台第一・仙台高専名取） ２１―７ ， 対 佐沼 ３―５７ ＜ベスト７＞ 

７人制：対 気仙沼向洋 ２０―７ ， 対 仙台工業 ２０―０ 

対 多賀城 ２４―７ ， 対 白石工業 ２８―１７ ＜優勝＞ （２次予選進出） 

 

【 ボート 】  

男子シングルスカル １位 ３Ｂ秋山直輝 ， ４位 ２B 髙橋宏太朗   男子ダブルスカル １位  ２B 髙橋興生・２D 武山慎  

女子ダブルスカル ２位 ３C 高橋奈沙・２D 佐々木あみ 

女子舵手つきクォドルプル １位  ３B 小野寺彩音・３C 佐藤邑羽・３E 櫻井実歩・２B 渡邊日菜・２C 高橋凛  

＜１位種目はインターハイ出場＞ 

【 ヨット 】 男子４２０級 ２位  ３E 山下雅貴・３E 吉田裕翔  

女子４２０級 ２位 ３F 菅野ほのか・２F 小泉紅葉 ， ３位 ３B 大場さくら・２B 千葉羽澄  

女子レーザーラジアル級  ２位 ３F 大島遥 ， ３位 ２B 後藤百合香  

 

【 水泳 】 男子２００ｍ背泳ぎ ７位 ３D 小野寺凌我 ＜東北大会出場＞ 

女子４００ｍ個人メドレー ２位 ， ２００ｍ個人メドレー ２位 ２D 畠山爽 ＜東北大会出場＞ 

女子５０ｍ自由形 ９位 ， １００ｍバタフライ ７位 ２E 大森早倭 ＜東北大会出場＞ 

女子４×１００ｍメドレーリレー １０位  

石高生が活躍しています。 ― 県総体 ― 


