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５月２日（月），石巻支部総体壮行式が第１グラウンドで行われました。 

校長先生，生徒会長からの激励を受け，選手の代表が大会へ向けての 

決意を述べました。その後，応援団を中心とした全校生徒からのエール 

により，選手たちは士気を高めていました。 

 

 

≪陸上競技≫ 個人種目県総体進出者 

              ３D宍戸亮介，３C稲妻儀，３A松﨑立記，３D八木優太，３F阿部壮磨，３D服部陽菜，３A麥梨夏， 

３B今野葵，３C阿部ひなた，２C髙橋直也，２B大友竣斗，２D今野智貴，２B吉田舷大，２B及川大輝 

２C佐藤礼央，２B堀江里菜，２C増田芽生，１E千葉駿介，１C小野寺倖丈，１E佐々木彩愛 

≪バスケットボール≫ 女子【１位】 （１３０－２７石巻北，８８－５４桜坂，９１－３６石巻商，６７－４２好文館）  

男子【２位】 （73‐６１宮城水産，８４－５０石巻西，５９－５４石巻北，５１－７２石巻工）  

≪卓球≫ 県大会出場者 

 学校対抗：【２位】２D笹舘悠真，２E千葉陽登，３B畠中亮人，３C千葉大輝，３E阿部一心，３E及川叶翔，３F石部慶太，３F小田島吉平 

 シングルス：【３位】３E及川叶翔，３F小田島吉平【ベスト８】３C千葉大輝３C千葉特立【ベスト１６】３E阿部由真 

 ダブルス ：【２位】３C千葉大輝＆３E及川叶翔                                                   

≪ソフトテニス≫ 個人女子：２Ｆ田口優杏＆２A稲葉玲奈  県大会出場 

                 個人男子：３D片倉柊真＆３E千葉涼真，３F荒井太希＆３A木村譲，２B寺山侑利＆２Ｆ亀井恋賜  県大会出場 

団体男子：【３位】 

≪剣道≫ 団体：【優勝】Aチーム（２A茂木光希，３B鈴木有馬，３C阿部陽斗，３F佐藤光，３F武山颯明） 

：【３位】Bチーム（１B伊藤優河，１C伊藤諒成，２F森琢真，３C鈴木康太） 

個人：【優勝】２B吉田智奈   【３位】１B伊藤優河 

≪柔道≫ 男子個人 ７３ｋｇ級：【1位】 ３C安倍史恩  66ｋｇ級：【2位】佐々木徳太 

≪ラグビー≫ 石巻工業６９－７石巻・多賀城・仙台二合同 

≪ウェイトリフティング≫ ５５ｋｇ級：【１位】２Ｄ阿部春輝 ６７ｋｇ級：【１位】２Ｆ桜井崇一郎 【2位】２Ａ石森心 

                          ９６ｋｇ級：【１位】３Ａ阿部稼頭吉 女子 64ｋｇ級：【１位】２Ｅ佐々木里那 

≪ヨット≫ ４２０級：【１位】石巻高校 B（３C後藤百合香，３C千葉羽澄） 

           レーザーラジアル級：【１位】石巻高校Ｂ（３Ｅ本田彩香） 

石巻支部総体壮行式 

石巻支部総体（結果） 



 

 

５月５日（木），マルホンまきあーとテラスにて吹奏楽部の第５８回 

定期演奏会が開催されました。演奏会は 3部構成で行われ，1st  

Stageでは校歌や吹奏楽コンクール自由曲等が演奏され，吹奏楽 

の醍醐味を味わうことができました。2nd Stageでは『美女と野獣』 

をテーマに，劇を交えての演奏が披露され，聞くだけではなく見ても 

楽しめました。3rd Stageでは昭和から令和までの人気の楽曲や 

映画音楽が演奏され，どの世代が聞いても楽しむことができました。 

アンコールでは石高吹奏楽部の定番曲である「フーテナニー」を， 

ダンスをしながら演奏して観客を楽しませてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月１３日（金），ネット利用等講演会と薬物乱用防止講話が各教室 

にてオンラインで行われました。ネット利用等講演会ではスマートフォン 

の利用によるトラブルの事例が紹介され，生徒たちはネット利用の正 

しい方法について考えました。また，薬物乱用防止講話では犯罪の 

被害者や加害者にならないように，薬物乱用の危険性についての知識 

等を学びました。 

 

 

 

 

 

 

５月１７日（火），進路別ガイダンスが行われました。３年生が進学・ 

看護系進学・公務員の３つの希望進路ごとに分かれて，それぞれガイ 

ダンスを受けました。看護系進学希望グループには石巻赤十字病院 

から３名の講師をお招きして，医療現場における仕事についての説明 

をしていただいたり，生徒からの質問に答えていただいたりしました。 

生徒たちは受験のことや将来の職業について深く学ぶことができました。 

第 58 回吹奏楽部定期演奏会 

 ネット利用等講演会・薬物乱用防止講話 

 進路別ガイダンス 

「フーテナニー」をダンス付きで 「美女と野獣」 

≪生徒の感想≫ 

「スマホは便利に使用できる反面，危険なことも多いということを知りました。」 

「SNSで知り合った人との関わり方に気を付けたいと思いました。」 

「薬物が意外と自分たちの身近にあると知ったので，気を付けたいと思いました。」 


