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 １１月５日（木）に生徒総会が行われました。新型コロナウイルス感染症予防対策のため，各

教室で放送により実施されました。生徒会長の菱沼輝君の挨拶から始まり，生徒会スローガンの

発表や，各クラスから挙がった質問や要望等についての回答・説明がありました。生徒会スロー

ガンは，全校生徒からの投票の結果『 躍進 ～rise up together～ 』に決まり，今後生徒会

のポスターや広報等に活用されます。校内設備や行事等への要 

望・質問については，緊急性を要するものには随時対応してい 

き，そうでないものには継続的な審議を重ね検討・工夫してい 

くという説明がありました。例として，「男子トイレの中が廊 

下から角度的に視界に入る。」という要望に対しては，廊下に  

仕切りを立て中が見えないように対応するという回答がありま 

した。学校をより良いものにするため，生徒全体で学校について  

考える大変貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

 １１月１２日（木）に火災を想定した防火避難訓練が行われ 

ました。生徒ひとりひとりの防災意識の向上と火災時における  

事故の防止を図ると共に，非常の場合を想定し安全に避難する  

順序や方法を体得することを目的としました。全校生徒が間隔 

を空けて整列できることと出火想定場所を考慮し，感染症対策  

を実施した上でグラウンドに避難しました。生徒は，「慌てず 

・騒がず・押さず」という三原則をしっかり守り，迅速かつ冷静に避難できていました。  

 

 

 

 

  

【 書道 】  

＜第２９回国際高校生選抜書展＞ 優秀賞 ２B 佐々木星夏  

＜第６９回宮城県高等学校書道展覧会＞  

推薦 ２A 阿部史佳，２A 川村真矢，２A 山本成佳，２B 佐々木星夏，２C 堀口菜々美  

＜第７２回全国学生書道展＞ 大賞 ２B 佐々木星夏  ， 優秀賞  ２C 堀口菜々美  

【 文芸 】 

＜第１７回宮城県高等学校文芸作品コンクール＞ 随筆部門 入選 ２B 加藤瑠華 

＜第３５回全国高等学校文芸コンクール＞ 随筆部門  優良賞  ２B 加藤瑠華  ， 詩部門 優良賞  ３A 佐々木亜希  

【 物理 】  

＜第７３回宮城県高等学校生徒理科研究発表会＞ 部会長賞  ２F 阿部大暉  ， １E 杉山隆之助  

生徒全体で学校について考えました。 

防火避難訓練が行われました。 

石高生が活躍しています！！ ～学芸部～ 

※ 裏面に運動部の成績が続きます。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ラグビー 】 （宮城県予選：９月５日） 全国高等学校ラグビー大会宮城県予選  対仙台一  １２―１４（２回戦） 

 
【 ボート 】 （県新人大会：９月１１～１３日，東北選抜大会：１０月１６～１８日） 

＜県新人＞ 男子シングルスカル １位 ２Ｂ秋山直輝 （東北選抜大会出場） 

女子シングルスカル １位 ２Ｂ小野寺彩音  （東北選抜大会出場） 

女子ダブルスカル １位 ２C 佐藤邑羽・１F 渡邊日菜 （東北選抜大会出場） 

＜東北選抜＞ 男子シングルスカル ４位 ２Ｂ秋山直輝  女子シングルスカル １位 ２Ｂ小野寺彩音  

女子ダブルスカル ４位 ２C 佐藤邑羽・１F 渡邊日菜  

 
【 陸上 】 （県新人大会：９月１１～１４日，東北大会：１０月２・３日） 

＜県新人＞ 女子棒高跳  ３位 ２A 田崎沙英 （東北大会出場） 

＜東北大会＞ 女子棒高跳 ９位 ２A 田崎沙英 

【 バレーボール 】 （春高宮城県一次予選：９月１３日） 

女子：対名取北  ２―１（２回戦（※１回戦はシード））  

対仙台一  1―２（３回戦） 

【 テニス 】 （県新人大会：１０月１２～１４日） 

男子団体 対泉館山  ３―２（２回戦（※１回戦は不戦勝）） ， 対仙台育英  ０―３（３回戦） （県ベスト８） 

男子個人 シングルス ２D 魚住奏斗  （ベスト３２） ， 女子団体 対黒川 ０―３（１回戦） 

 
【 ソフトテニス 】 （地区新人大会：１０月１６～１８日，県新人大会：１１月５～７日） 

＜地区新人＞ 男子団体 A チーム ２位 （県大会出場） ， 女子団体  １位 （県大会出場） 

男子個人  ２D 門脇悠人・２E 梶原陸 決勝トーナメント３回戦敗退 （県大会出場） 

          女子個人 ２A 小林茉麗・２B 山内梨瑚，２C 大久保千穂・２C 岸野颯香，２E 小野美咲・１A 成澤和香（県大会出場） 

＜県新人＞ 男子団体  対仙台二華  不戦勝（１回戦） ， 対仙台南  ２―０（２回戦） ， 対東北学院１―２（３回戦） 

男子個人  ２D 門脇悠人・２E 梶原陸 対東北 １―４（１回戦） 

女子団体  対仙台三桜  ０―２（１回戦） 

女子個人  ２A 小林茉麗・２B 山内梨瑚  対白石 ４―１（１回戦） ， 対古川学園  １―４（２回戦） 

２C 大久保千穂・２C 岸野颯香 対常盤木  １―４（１回戦） 

２E 小野美咲・１A 成澤和香 対仙台 ４―０（１回戦） ， 対常盤木  ０―４（２回戦） 

 

【 卓球 】 （地区新人大会：１０月１６・１７日，県新人大会：１１月４・５日）  

＜地区新人＞ 男子団体 優勝  ， 男子シングルス ３位 １B 小田島吉平  

＜県新人＞ 男子団体  対塩釜  ３―０（２回戦），対宮城農業  ３―０（３回戦），対東北学院１―３（準々決勝） （県ベスト８） 

【 ヨット 】 （県新人大会：１０月１６～１８日） 

男子４２０級  ２位 ２F 吉田裕・１C 鎌田翼  ， 男子レーザーラジアル級  ３位 １E 伊藤俊生  ， 女子レーザーラジアル級  ３位 ２F 大島遥  

【 バスケットボール 】 （選手権大会（本大会）：１０月１６～１８日，地区新人大会：１０月３０日～１１月１日）  

＜選手権＞ 男子：対仙台  ８１―９０（１回戦） 女子：対聖和学園 ２８―１１３（１回戦） 

＜地区新人＞男子：対石巻西  １３６―４５，対石巻商業  ９２―５６，対宮城水産  １２６―４８，対石巻工業  ６７―６５ （地区優勝） 

女子：対桜坂 １４１―２６，対石巻商業  １３０―１７，対好文館  ８３―３５，対石巻北 ２０１―１０ （地区優勝） 

 

【 柔道 】 （県新人大会：１０月２４・２５日）  

男子団体 ３位 ， 男子個人６０ｋｇ級  ３位 １D 安倍史恩  

 
【 ウェイトリフティング 】 （県新人大会：１０月２４・２５日） 

男子５５ｋｇ級  ２位 １F 佐藤真輝 ， 男子６１ｋｇ級 １位 ２A 前田英廣  ， 男子６７ｋｇ級  ４位 １B 平塚冬真  

男子７３ｋｇ級  ３位 ２A 阿部智紀 ， 男子８１ｋｇ級 ６位 １F 阿部稼頭吉  ， 男子９６ｋｇ級  ３位 ２B 跡部蒼空  

 

【 サッカー 】 （県新人大会：１１月１０～２３日）  

対東北生文大  ０―４（１回戦） 

 

【 剣道 】 （地区新人大会：９月５日，県新人大会：１１月１２～１４日） 

＜地区新人＞ 男子団体２位 ， 男子個人 ２位 １E 佐藤光 ， 女子団体（石巻 A）２位  

＜県新人＞ 男子団体 決勝トーナメント１回戦敗退  ， 女子団体  予選リーグ２位  

男子個人 ２B 渡邉悠李（３回戦） ， 女子個人 ２A 小泉理桜（３回戦） 

 

石高生が活躍しています！！ ～運動部～ 


