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１月２１日（火）、鰐陵塾が行われました。鰐陵塾とは、各界の第一線で活躍している 

本校の卒業生の講演を聴くことにより、視野拡充・知識欲喚起等の契機とすることを 

目的として行っている行事です。今年度は本校７１回生、映画監督・CMディレクターと 

して活躍されている庄司輝秋氏をお迎えして講演をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

石巻の海産物で調理実習 
石巻魚市場買受人協同組合青年部さんとフィッシャーマンジャパンさんの御協力により、家庭基礎の授業で石巻の

海産物を使った調理実習を行いました。献立は「イカと里芋の煮物・いわしのつみれ汁・ほうれん草のおひたし」でした。

生徒達は講師の皆さんの御指導のもと、慣れない手つきながらもイカをさばくなどして料理を仕上げていました。 

 

 

 

 

 

大学入学共通テスト激励会 
１月１７日（金）、大学入学共通テストを次の日に控えた３年生に向けて「共通テスト激励会」が実施されました。今

年度は感染症対策等を考慮し、オンライン（各教室）で行いました。校長先生と３学年主任の先生からの激励を受けた

後、進路指導部長より受験上の注意について説明されました。また、受験生には先生方からの激励メッセージが書かれ

た『進運』（進路だより）が配付されました。 

 

 

 

 

 

鰐陵塾 

【庄司輝秋氏プロフィール】 

多くの TVCM、企画映像、商品・サービス映像

のシナリオを手がける演出家。２０２３年、映画

『さよなら ほやマン』で長編劇映画デビュー。毎

日映画コンクール、映画批評家大賞他、各種広

告賞を獲得するなど、高い評価を得ている。 

https://www.shojiteruaki.com/ 

 

【生徒の感想】 

・失敗することがあっても、それを経験とすることがで

きると学んだ。 

・「正解のない挑戦をする」ことの大切さを学んだ。 

・「物事を多面的に見る」ことが大事だと思った。 

・明確に夢や目標が決まっていなくても、自分が大切

に思うことや好きなことを貫けば何かにたどり着ける

ということが分かりました。 



 

 

【書道】「硯上の里おがつ学生書道展」 

 ・三陸河北新報社賞 ２A菅原有紗（蛇田） ・特選 ２B後藤穂乃花（蛇田）、２B星悠華（津山） 

「第76回全国学生書道展」 

 ・半切1/2の部 準大賞  ２B後藤穂乃花（蛇田）  優秀賞  ２A菅原有紗（蛇田） 

 ・半紙の部   優秀賞  ２D岡田明華（住吉）  

【美術】読書感想画コンクール 優秀賞 2E川綱奏多(蛇田） ※宮城県代表として中央コンクールへ 

【ラグビー】選手権大会宮城県予選大会 

１回戦 合同（石巻･仙一･仙二･仙東･多賀城･古工･気向洋）０－８８利府 

県新人大会 

予選トーナメント １回戦 合同（石巻･仙一･仙二･仙東･多賀城･古工･気向洋･宮水）１７－２６白石工 

順位決定戦            合同３８－０仙台工  予選4位で決勝トーナメント進出 

決勝トーナメント １回戦 合同０－１５３仙台育英 ベスト８ 

【テニス】県新人大会個人戦 

シングルス 2B菅野大智（蛇田） 2F菅ノ又拓飛（蛇田） 1D阿部卓真（万石浦）  

2A野村亮太（蛇田）２F齋藤大翔（矢本二） 2回戦敗退 

ダブルス     ２A野村亮太（蛇田）・2E菅原謙介（蛇田） 1回戦不戦勝・2回戦敗退 

2F齋藤大翔（矢本二）・2B菅野大智（蛇田） 2回戦敗退 

県新人大会団体戦 

1回戦 対気仙沼向洋 

Ｓ１阿部卓真（万石浦）6-3  Ｄ１菅野大智（蛇田）・野村亮太（蛇田）3-6  Ｓ２齋藤大翔（矢本二）6-3 

Ｄ２内海友揮（渡波）・阿部大空（渡波） 6-3  Ｓ３菅ノ又拓飛（蛇田） 5-7  3-2で勝利 

2回戦 対宮城一 

Ｓ１阿部卓真（万石浦）0-6  Ｄ１齋藤大翔（矢本二）・菅野大智（蛇田）6-3  Ｓ２菅ノ又拓飛（蛇田）6-2 

Ｄ２内海友揮（渡波）・阿部大空（渡波）5-7  Ｓ３野村亮太（蛇田） 6(2)-7  2-3で敗退(ベスト16) 

【バレーボール】支部新人大会  男子 優勝 女子 優勝 

県新人大会 男子 ベスト１６（選手権大会出場） 女子 １回戦敗退 

【サッカー】県新人大会 

１回戦 対 気仙沼高校 １－２（負け） 

【卓球】県新人大会  

男子ダブルス ２D菅原直希（河北）・１C武山奏心（桃生）ベスト８ 

男子学校対抗 ２回戦敗退（対東北学院） 

女子学校対抗 ２回戦敗退（対東陵） 

男子シングルス ２C福田心平（住吉）２D菅原直希（河北）２D千葉翔太（石巻）3回戦敗退 

２E佐藤優多（稲井）１B亀山史弥（飯野川）１C武山奏心（桃生）１F伊藤良仁 2回戦敗退  

女子シングルス２F小田島結子（河南西）3回戦敗退 

【バスケットボール】地区新人大会 男子：準優勝 女子：優勝 

県新人大会 男子：初戦敗退（対仙台南）  

女子：初戦敗退（対聖ウルスラ） 

【剣道】県新人大会 

男子団体 予選リーグ敗退    女子団体 予選リーグ敗退 

男子個人 ２E庄司颯斗（河南東）４回戦敗退      ２A吉田純也（石巻）１回戦敗退 

女子個人 ２A鈴木晴空（鳴瀬未来）１回戦敗退    １C加藤陽南（磐井）３回戦敗退 

 

部活動 大会等結果 


