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石巻支部総体壮行式が行われました。校長先生、生徒会長から 

の激励を受け、選手の代表が大会へ向けての決意を述べました。 

その後、応援団を中心とした全校生徒からのエールにより、選手 

たちは士気を高めていました。 

 

令和６年度 石巻支部総体 
※一部その他の大会も掲載 

【サッカー】  対石巻西 ２－３   対石巻工業 雨天中止  

【男子バスケットボール】 優勝   【女子バスケットボール】 準優勝 

【男子バレーボール】 2位       【女子バレーボール】 ５位 

【男子ソフトテニス】 団体：準優勝 

個人：２B阿部光貴（石巻）・２E旭柊（蛇田）3位  

３D阿部葵（蛇田）・３F阿部稟世（石巻） 県大会出場 

【女子ソフトテニス】団体：3位 

 個人：３E佐々木菜穂（万石浦）・２D亀井なずな（豊里）、 

１F山内礼奈（青葉）・１F阿部千尋（矢本一）県大会出場    

【男子柔道】 個人：６０ｋｇ級 ２A浅野誠太（豊里）優勝  ２F安倍匠桃（矢本二）３位  

【男子剣道】 団体：準優勝   個人：３Ｅ伊藤優河（河北）優勝  ２Ｅ庄司颯斗（河南東）準優勝 

【女子剣道】 団体：３位     個人：１Ｃ加藤陽南（磐井）３位  

【ラグビー】 合同（石巻・宮水・仙一・仙東・仙工・多賀城・古川工・高専広瀬）１７－１０石巻工業 １位 

【男子卓球】 団体：3位  

個人：２D菅原直希（河北）3位  １C武山奏心（桃生）3位  ２F佐藤吏桜（河北）県大会出場 

【女子卓球】 団体：3位   ダブルス：３D今城小雪（蛇田）・２F小田島結子（河南西）2位 

個人：３D今城小雪（蛇田）  ２A小野寺未来（石巻）県大会出場 

【ワンダーフォーゲル】 支部合同練習会 不忘山登山 

【硬式野球】 第71回春季東北地区高等学校野球宮城県大会 ベスト16 
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５月１９日（日）、マルホンまきあーとテラスにて、 

吹奏楽部の第６０回定期演奏会が開催されました。 

3部構成の１ｓｔ Stageでは校歌や吹奏楽曲が演奏 

されました。2nd Stageでは『シンデレラ』をテーマ 

に、劇を交えての演奏が披露されました。3rd Stage 

ではバラエティー豊かなポップス曲等が演奏され、 

最後のアンコールでは石高吹奏楽部の定番曲である 

「フーテナニー」の演奏で終了となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月３０日～５月６日の日程で、江ノ島にて行われたヨット 

の国際大会「国際420クラス アジア・オセアニア選手権」 

に、３E佐藤好晟さん（渡波）、２E伊丸岡杏摘さん（桃生） 

が出場しました。 

オーストラリアやタイから出場する選手もいる中、初めて 

の国際大会を戦い抜きました。 

 

 

 

 

５月１０日（金）、ネット利用等講演会と薬物乱用防止講話 

が体育館で行われました。ネット利用等講演会ではスマート 

フォン等の利用によるトラブルの事例が紹介され、生徒たちは 

ネット利用の正しい方法について考えました。また、薬物乱用 

防止講話では犯罪の被害者や加害者にならないように、薬物 

乱用の危険性についての知識等を学びました。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

吹奏楽部 定期演奏会 

ヨット部 国際大会に参加 

ネット被害・薬物乱用防止講話 

【生徒の声】 

●改めて薬物や闇バイトの怖さを感じることができました。

石高生としてだけでなく、人としてこれらとは関わりを持たな

いと心に誓いました。（３年生） 

 

 


