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校訓

｜真実｜自律｜友愛｜

昭和１６年、校旗制定の際、市内日和山に居城

のあった奥州総奉行葛西清重の紋所「三つ柏」を

もって校章とし、同２３年新制高校となるに及び、

中央に「高」の字を配して現在に至る。柏の三葉

は校訓の「真実」「自律」「友愛」を象徴するも

のである。

なお、大正１２年の創立以来、約２０年間は

「石中」の文字のみを校章として「質実剛健・進

取独創・自ら進運を開拓する」校風を進展させて

きた。

本校の教育方針
１

あらゆる指導を通して、高い英知と豊かな情操と

不屈の意志を育成し、高朗爽快な気風を馴致する。

２

教科指導を徹底し、自主的な学習意欲と考究心と

を喚起し、学習の充実を図る。

３

信頼と友愛による人間関係を確立し、公徳心およ

び自他尊重の精神を涵養する。



 

 

 

 

 

  

太平洋をみはるかすこの日和が丘に、石巻地

区待望の上級学校進学を目標とした石巻中学

校が開校しました。これが鰐陵の誕生です。

初代校長野口秀敏先生が掲げた教育目標は、

以来９０年余石高の心のよりどころとして

代々の鰐陵生に受け継がれ、さまざまな分野

で活躍する多くの先輩を輩出しました。

生徒心得綱領

一 強健ナル心身ヲ養ヒ以テ自我ノ發展ニ努ムベシ

二 至誠一貫勤勉力行事ニ當リテ倦ムコトナキヲ要ス

三 質實剛健進取獨創自ラ進運ヲ開拓スベシ

本校の沿革
大正12年（1923）宮城県石巻中学校として開校

昭和23年（1948）宮城県石巻高等学校となる

平成10年（1998）鰐陵会館竣工

平成17年（2005）東校舎大規模改造

平成18年（2006）男女共学化実施

平成20年（2008）定時制課程閉講

平成23年（2011）東日本大震災

鰐陵会館・武道館・トレーニ

ング室を避難所として開放

平成25年（2013）生徒心得綱領碑移設

令和 4年（2022）ボート部インターハイ優勝

令和 5年（2023）創立100周年を迎える

令和 6年（2024）創立100周年記念式典挙行

予定



 

 

 

 

 

  

入学式（新入生歓迎エール）新入生代表の宣誓

応援練習（インターロッキング）

入学式（校門）

●入学おめでとう！

新入生のみなさん、石巻高校へようこそ。初心を忘れること

なく、充実した高校生活を送ってください。

●２，３年生進級おめでとう！

目標をしっかり持ち、勉学と部活動の両立に励みましょう。

●『石高メール』の登録をお願いします！

「緊急時の生徒の安全確保」と「家庭と学校との連携強化」

を目的として、石高メールの一斉配信を行っています。是非、

保護者の皆様の登録をお願いします。



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1

＜学年始休業

（～4月7日）＞

2 3 4 5 6

7 8

始業式

新任式

入学式

9

対面式

部紹介

10

尿検査

11

尿検査

12

身体測定(午後)

13

14 15

心臓病検診

(1年午後)

16 17

部登録

耳鼻科検診(1・3年午

前)

18

議案書審議(LHR)

19

尿検査

20

21 22 23 24

結核検診(1年午前)

精神保健講話

(1年6,7h)

25

歯科検診➀(午後)

26 27

PTA総会

28 29

昭和の日

30

・9日（火）から面談優先期間が

始まります。この期間は５分短

縮の４５分授業になります。

・15日（月）から応援練習が始

まります。真の石高生になるた

め、しっかり取り組みましょ

う。

・27日（土）にＰＴＡ総会があ

ります。各学年協議会では、各

学年のスタッフの紹介や、今後

の行事等を説明し、保護者の皆

様の質問にもお答えします。

・各種健康診断があります。自

分の成長や身体の変化に目を向

けてみましょう。有所見者には

「お知らせ」を渡しますので、

早めに受診しましょう。

・本校では、スクールカウンセ

ラー（ＳＣ）とスクールソー

シャルワーカー（ＳＳＷ）が配

置されています。勤務日は「保

健だより」でお知らせしますの

でご活用ください。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

面談優先期間（５分短縮授業）

面談優先期間（５分短縮授業）

応援練習

全統共通テスト模試(3年希望者)

駐輪指導

新入生オリエンテーション（１年）

応援練習



 

 

 

 

 

  

地区総体壮行式

吹奏楽部定期演奏会

ネット被害防止講話

●各種証明書の申請・交付について

在学証明書や通学証明書の各種証明書が必要になった

場合は、事務室にお越しください。

原則として、午前中の受付分はその日の放課後まで、

午後の受付分は翌日の交付となります。証明書の種類

によっては、作成に時間を要するものもあるため、余

裕をもって申請してください。

部活動（ヨット部）



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

振替休日

(4月27日分)

3

＜憲法記念日＞

4

＜みどりの日＞

5

＜こどもの日＞

6

振替休日

開校記念日

7

大学入学共通テ

ストまで250日

8 9

生徒総会

壮行式（LHR)

10

ネット被害防止講話

危険ドラッグ防止講話

11

12 13 14

振替休業日

（5月12日分）

15 16 17

内科検診（午後）

18

19 20

校内美化活動日

（ワックス塗布）

21 22 23 24 25

26 27 28 29

歯科検診②(午後)

30

眼科検診(午後)

31

特編3時間授業

交通安全講話(3h)

・9日（木）に生徒総会があり

ます。生徒会予算や学校生活に

ついて、積極的に意見を出し合

いましょう。

・12日（日）と13日（月）に

石巻地区総体があります。今ま

で練習してきた全てを出し切り

ましょう。

・新しい環境に慣れましたか？

４月からの緊張がほぐれ、身体

面、精神面において様々な不調

が出やすい時期です。お子さん

との何気ない会話を通して、ご

家庭が安心できる居場所である

ことを伝えてください。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

石巻地区総体

全統記述模試

(1 2年希望者)

全統記述模試（3年希望者）



 

 

 

 

 

  

対石商定期戦

県総体（ワンダーフォーゲル）

県総体報告会

●第１回定期考査があります。

１年生にとっては高校生活初めての定期考査となります。中学校の時よりも

より学習内容が難しく中身の濃いものになっています。しっかりと学習の計

画を立て，よいスタートを切りましょう。

●避難訓練があります。

６日（木）に避難訓練があります。全体で防災意識を高めましょう。

●健康診断がすべて終了します。

有所見者には，「お知らせ」を配付します。早めに治療し，学習・学校生活

に差し支えないようにしましょう。

●保護者進路説明会があります。

夏を制する者は、受験を制するです。計画的に学習を進めましょう。

保護者進路説明会



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4

振替休業日

(6月1日分)

5

３学年集会

小論文ガイダン

ス➀

6

県総体報告会

東北大会・定期

戦壮行式

避難訓練

7 8

9 10 11 12 13 14 15

3学年保護者進

路説明会

16 17 18

図書選定

対石商定期戦

19 20 21 22

23 24 25

総合型・学校推薦

型選抜説明会➀

26 27

小論文実習(1・2年)

28 29

30

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

・１日（土）から３日

（月）に県総体がありま

す。３年生にとっては最後

の大会になります。体調を

万全に整えて、ベストな状

態で大会に臨みましょう。

・１、２年生は次年度の選

択科目を決める希望調査を

行います。自分の進路や適

性などをよく考え、慎重に

選択しましょう。

県総体

進研共通テスト模試（３年全員）

第１回定期考査

第１回定期考査 進研記述模試（３年全員）

県総体

教育実習

進研模試

(1・2年全員)

小論文模試

(希望者)

教育実習



 

 

 

 

 

  

●鰐陵総体があります。

７月４日（木）、７月５日（金）に鰐陵総体があります。クラスの

団結を図り、怪我に注意して全力で楽しみましょう。

●各大学オープンキャンパスについて

７月から８月にかけて、各大学でオープンキャンパスが開催さ

れます。全学年で参加可能なため、早い段階で大学を見学し、

今後の進路選択の一助としましょう。
鰐陵総体（フットサル）

鰐陵総体（部活動対抗リレー） 鰐陵総体（ソフトボール）

進路講話



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

保健講話(２年３,４h）

大学入学共通テスト

まで200日

3 4 5 6

7 8 9

進路講話（３年）

10 11 12 13

14 15

＜海の日＞

16 17 18 19 20

21 22

全校集会

23

＜夏季休業

（～8月20日）

＞

24 25 26 27

28 29 30 31

・11日（木）から保護者面談が

始まります。お子さんの学校で

の様子、家庭での様子、進路な

どについて保護者の皆様と担任

が話をする大切な機会です。詳

しい日程については担任から連

絡があります。

・23日（火）から夏季休業にな

ります。暑さに負けず、１日１

日を大切にし有意義な夏季休業

にしましょう。

・熱中症に注意しましょう。特

に運動部は、水分・塩分の補給

をこまめに行ってください。室

内競技も注意が必要ですので、

めまいや脱力感などの症状が出

たらすぐに処置をしてくださ

い。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

保護者面談期間（午前授業）

保護者面談期間（午前授業）

３年前期夏期課外講習

１～３年夏期課外講習

１～３年夏期課外講習

鰐陵総体

３年前期夏期課外講習

３年夏期課外講習

教育実習



 

 

 

 

 

  

文化祭（吹奏楽部）

文化祭（クラスパフォーマンス）

●夏季休業中には学習会があります。

１日（木）から３日（土）に３年生対象の学習会があります。普段の

生活とは異なり長時間にわたって学習に取り組む環境に身を置き、参

加者が相互に研鑽できる機会です。積極的に参加しましょう。

●文化祭があります。

３０日（金）と３１日（土）に文化祭があります。文化部による活動

発表・展示や有志団体による模擬店・ステージ発表など、生徒の活き

活きとした姿が見られます。

インターハイ（ボート）

文化祭（美術部）

文化祭（将棋部）



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11

＜山の日＞

12

振替休日

13 14 15 16 17

18 19 20 21

全校集会

大学入学共通テ

ストまで150日

22 23 24

25 26 27

3年Ⅱ期課外開

始

28 29 30

文化祭①

31

文化祭②

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

・夏季休業中は課外講習が

あります。実戦問題に取り

組み、受験に必要な学力を

養成することを目的として

います。積極的に参加しま

しょう。

・夏季休業中は生活が不規

則になりがちです。計画を

しっかり立て、有意義なも

のにしましょう。

３年学習会

東北大プレ模試

（３年希望者）

全統記述模試

(1 2年希望者)学校閉庁日

駿台ベネッセ共通テスト模試(３年全員)

ＧＴＥＣ(2年)



 

 

 

 

 

 

  

石高オープンキャンパス 

サイクルサミット 

●第２回定期考査があります。

12日（木）から18日（水）まで第２回定期考査があります。夏季

休業前の授業内容も考査範囲となるため、計画をしっかり立て早

めに学習に取りかかりましょう。

共通テスト説明会 

生徒会役員選挙 



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

振替休業日

（8月31日分）

３
大学入学共通テスト説明会

総合型・学校推薦型選抜説

明会②

4 5 ６

生徒会役員選挙告示

7

8 9 10 11 12 13 14

15 16

＜敬老の日＞

17 18

学校安全の日

19 20 21

オープンキャンパス

保護者対象学校説明会

22

秋分の日

23

振替休日

24

進路講話(2年)

難関大講話(1 2年)

25 26

生徒会役員選挙

(LHR)

27 28

29 30

２年平常課外Ⅰ

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

・26日（木）に生徒会役員

選挙があります。石巻高校

をより良くするために、

しっかり考えて投票しま

しょう。

・体調を整えましょう。夏

休みが終わり、生活リズム

の乱れによる体調不良が起

きやすい時期です。特に睡

眠がしっかりとれるように

生活リズムを見直しましょ

う。

・18日（水）は、本校が定

めた「学校安全の日」で

す。自分の大切な人たちの

ために普段から交通ルー

ル・マナーをしっかり守り

第２回定期考査

第２回定期考査

交通安全指導



 

 

 

 

 

 

  

大学模擬講義

芸術鑑賞

強歩大会

●学校公開があります。

学校での授業風景などを公開します。是非、この機会に学校で

の生活の様子をご覧ください。また、授業参観後にはアンケー

トにもご協力ください。

●大学模擬講義があります。

15日（火）に大学模擬講義があります。実際に大学の先生の講

義を受け、学問に対する興味・関心をより高めることができる

よい機会です。

●避難訓練があります。

31日（木）に避難訓練があります。全体で防災意識を高めましょう。

芸術鑑賞
避難訓練



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1

後期始業式

芸術鑑賞会

2 3

保健講話(薬物乱用

防止1年6,7h)

4

強歩大会

5

・4日（金）に強歩大会があ

ります。集合場所・時間を

しっかり確認し、万全な体

調で臨みましょう。

6 7 8 9 10

大学入学共通テ

ストまで100日

11 12

・21日（月）に校内美化活

動があります。普段使用し

ている教室などにワックス

をかけてきれいにしましょ

う。

13 14

＜スポーツの日＞

15

大学模擬講義

16 17

議案書審議

(LHR)

18 19

・大学入学共通テストまで

１００日を切りました。３

年生は気合いを入れ直すと

ともに、自分自身の目標を

再確認しましょう。

20

大学入学共通テ

ストまで90日

21

校内美化活動日

(ワックス塗布)

22 23 24

保健講話(３年

LHR)

25 26

27 28 29 30

大学入学共通テ

ストまで80日

31

避難訓練

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

全統記述模試（３年希望者）

学校公開期間

全統共通テスト模試（３年希望者）

ベネッセ・駿台記述模試

（３年全員）

全統記述模試（３年希望者）



 

 

 

 

 

 

  

職業講話

部活動（ヨット部）

職業講話

●第３回定期考査があります。

19日（火）から22日（金）まで第３回定期考査があります。学習

計画をしっかり立て、万全な状況で試験に臨みましょう。

●１年生は職業講話があります。

5日（火）に職業講話があります。進路学習の一環とし、様々な

分野の第一線で活躍している職業人をお迎えします。

部活動（吹奏楽部）



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3

＜文化の日＞

4

＜振替休日＞

5

職業講話

6 7

生徒総会(LHR)

8

百周年記念式典

9

大学入学共通テ

ストまで70日

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19

大学入学共通テ

ストまで60日

20 21 22

図書選定

23

＜勤労感謝の日＞

24 25 26 27 28

3年Ⅲ期課外開始

小論文実習②

(2年 ）

29

大学入学共通テ

ストまで50日

30

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

・１１月には多くの運動部

で新人大会があります。新

チームとなって初めての大

会になりますが、今後の課

題や目標などを見つける意

義のある大会にしましょ

う。

・だんだん寒さが増してき

ます。服装で体温調整する

ようにしましょう。

・８日（金）に百周年記念

式典があります。会場はマ

ルホンまきあーとテラスで

す。石高生としての自覚を

持って臨みましょう。

進研模試（2年全員）

河合プレ共通テ

スト模試（３年

希望者）

第３回定期考査

東北大オープン模

試（３年希望者）

ベネッセ駿台共通テスト模試(3年全)

河合プレ共通テ

スト模試（３年

希望者）

駿台プレ模試（３年希望者）



 

 

 

 

 

 

  

●２年生は修学旅行があります。

12月3日（火）から6日（金）まで、２年生は

関西方面に修学旅行に行きます。自然・文

化・経済・産業などを直接見聞し、広い知識

と豊かな見識を養う機会になります。

総合的な探究の時間発表会（1年）
修学旅行（奈良公園）

修学旅行（清水寺）

修学旅行（金閣寺）

修学旅行（ＵＳＪ）

修学旅行

修学旅行

（奈良公園の鹿）



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

GTEC（1年）

8 9

２年平常課外Ⅱ

大学入学共通テ

ストまで40日

10 11 12 13 14

15 16 17 18 19

大学入学共通テ

ストまで30日

20 21

22 23

全校集会

24

＜冬季休業

（～1月6日）＞

25 26 27 28

29

学校閉庁日

（機械警備）

大学入学共通テ

ストまで20日

30

学校閉庁日

（機械警備）

31

学校閉庁日

（機械警備）

・23日（月）、24日（火）の2

日間1 2年生の学習会がありま

す。積極的に参加しましょう。

・冬季休業中は課外講習があり

ます。問題演習等を通じて、希

望進路達成のための学力を身に

付けることを目的としていま

す。積極的に参加しましょう。

・風邪の予防に努めましょう。

うがい、手洗い、水分補給はも

ちろんのこと、食事、睡眠を

しっかりとり、風邪を寄せ付け

ない身体をつくりましょう。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

修学旅行（２年）

1 2年冬期課外１ ２年学習会

共通テストリハーサル（３年）

小論文模試②

（1～3年希望者）

共通テストトライ

アル(3年希望者)

共通テストトライ

アル(3年希望者)



 

 

 

 

 

  

●大学入学共通テストがあります。

３年生はいよいよ大学入学共通テストがあります。体調管

理に十分気を付けて、これまでに培ったものをしっかり発

揮してください。

●鰐陵塾があります。

社会の第一線で活躍する本校卒業生による講演があります。

共通テストへ向けて

激励（先生方から）

自主学習風景

3年生進路講話

鰐陵塾



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1

元日

学校閉庁日

（機械警備）

2

学校閉庁日

（機械警備）

3

学校閉庁日

（人的警備）

4

5 6 7

全校集会

8

　

大学入学共通テ

ストまで10日

9 10 11

12 13

＜成人の日＞

14 15 16 17

共通テスト激励

会（3年）

18

19 20

共通テスト自己採

点（3年）

共通テストチャレ

ンジ（2年）

21

鰐陵塾

22 23

小論文実習②

（1年）

24

進路講話（3

年）

25

26 27 28 29 30 31

・20日（月）に２年生は、共通

テストと同じ問題にチャレンジ

します。

・25日（土）と26日（日）に

３年生は、共通テストの結果を

受けて三者面談があります。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

大学入学共通

テスト

大学入学共通

テスト
三者面談（3年）

全統記述模試

（1 2年希望者）

進研模試（２年全員）

三者面談（3年）

進研模試（1年全員）

進研共通テスト模

試 （２年全員）



 

 

 

 

 

  

同窓会入会式

●第４回定期考査があります。

10日（金）から14日（金）まで第４回定期考

査があります。今年度最後の考査になります。

気を抜かず全力で臨みましょう。

予餞式予餞式

同窓会入会式



 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4

3年Ⅳ期課外開

始

小論文実習②

（１年）

5 6 7 8

保護者進路説明会

（２年）

・2８日（金）に卒業式予

行、同窓会入会式、予餞式

があります。場に相応しい

服装・態度で式典に臨みま

しょう。

9 10 11

＜建国記念の日＞

12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

東部地区進学重

点校探究活動合

同発表会

（１年）

23

＜天皇誕生日＞

24

振替休日

25

振替休業日

(3月1日分）

26 27 28

卒業式予行

同窓会入会式

予餞式

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022

進研共通テスト模試（２年全員）

第４回定期考査第４回定期考査



 

 

 

 

 

  

●卒業式があります。

1日（土）に卒業式があります。高校３年間のたくさんの思い

出を胸にいよいよ旅立ちの日です。３年生にとって素晴らし

い卒業式になるように在校生も協力しましょう。

卒業式

卒業式

卒業式

卒業式 卒業式



 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1

卒業式

2 3 4

高校入試

（自宅学習日）

5

入試事務①

（自宅学習日）

6

入試事務②

（自宅学習日）

7

高校入試追試験

8

9 10 11

みやぎ鎮魂の日

（自宅学習日）

12

（自宅学習日）

13

高校入試合格発表

（自宅学習日）

14

合格体験発表会

小論文講演会

15

16 17

学力検査（1・2年）

18 19

二次募集

20

＜春分の日＞

21 22

23 24

修業式

25

予備登校

＜学年末休業

（～3月31日）

＞

26 27 28

離任式

29

30 31

・高校入試に伴い、自宅学習日があ

ります。予習・復習など時間を有意

義に使いましょう。

・14日（金）に合格者体験発表会が

あります。今年度進路目標を達成し

た卒業生が、３年間の努力と苦労の

全てを語ってくれます。

・修業式の前後に、次年度に使う教

科書と副教材を購入します。自分の

選択教科をしっかり確認しましょ

う。

・３年生の保護者の皆様には、３月

いっぱいで「石高メール」の一斉配

信を解除いたします。ご協力ありが

とうございました。

・１年間使用した教室、ロッカー、

下足箱を心を込めて掃除し、１年の

区切りをつけましょう。

・健康な１年を過ごせましたか？新

しい学年に向けて健康の目標を立て

ましょう。

　　石巻高校　Tel.0225-93-8022
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宮城県石巻高等学校〒986-0838宮城県石巻市大手町３－１５

TEL：0225(93)8022FAX：0225(93)8023

■石巻高等学校ホームページ

URL：https://sekikou.myswan.ed.jp/

E-mail：sekikou@od.myswan.ed.jp


